
ALAnerv 

ALAnerv este un supliment alimentar pe baza de acid alfa-lipoic, acid gammalinolenic, vitamine si seleniu. 

 

Ingrediente: acid alfa-lipoic (acid tioctic); ulei de Limba-mielului (Borago offcinalis– seminte) titrat in 

22% GLA (acid gamma-linolenic); gelatina alimentara; agent de rezistenta: glicerol; trigliceride ale acizilor 

grasi; agenti antiaglomeranti: saruri de magneziu ale acizilor grasi; vitamina E naturala (D-alfa-tocoferol, 

pe suport de ulei de foarea-soarelui); agenti de umidificare: esteri de poliglicerol ai acizilor grasi; agent de 

emulsionare: lecitina din soia; complex de vitamine din grupul B: acid pantotenic (D-pantotenat de calciu), 

vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina), vitamina B1 (mononitrat de tiamina), vitamina B2 (riboavina); 

agenti coloranti: oxid si hidroxid de fier, carbonat de calciu, curcumina, selenit de sodiu. 

Acidul alfa-lipoic, componentul principal al ALAnerv, este o substanta asemanatoare vitaminelor, fiind 

produsa de organism sau adusa prin alimentatie. 

Cunoscut pentru activitatea sa documentata ca si coenzima a metabolismului celular, participa la ciclurile 

metabolice importante, cum ar fi productia de ATP si refacerea unor antioxidanti precum vitamina E, 

vitamina C si glutationul. 

Acidul gamma-linolenic este un acid gras esential polinesaturat, precursor al componentelor membranei 

celulare. 

Vitaminele B1, B2 si B6 contribuie la functionarea normala a sistemului nervos. 

Vitamina E si Seleniul contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ. 

 

Recomandari: 

ALAnerv sustine sanatatea sistemului nervos in situatii de stres oxidativ, ce poate fi datorat unei cresteri a 

concentratiei radicalilor liberi. 

 

Mod de utilizare 

1-2 capsule pe zi, de preferat in priza unica. 

 

Conditii de depozitare 

Este recomandat a se pastra produsul ferit de lumina si umiditate, la temperatura camerei, fara a depasi 

25°C. 

Data de expirare se refera la produsul depozitat corect, in ambalaj nedesfacut. 

 

Tolerabilitate si siguranta 

Contraindicat persoanelor alergice la soia sau la oricare dintre celelalte ingrediente ale produsului. 

 

Atentionari: 

Inainte sa luati produsul, adresati-va specialistului. In cazuri rare, acidul lipoic poate provoca hipoglicemie. 

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. 

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic. 

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un stil de viata sanatos. 

 

Prezentarea si continutul: 

20 capsule moi. Greutate neta totala 19 g. 

 

Productia si ambalarea: 

Marco Viti Farmaceutici S.p.A., Italia, Via Tarantelli 13/15 - Mozzate (CO) si DIETOPACK S.r.l, Via 

Della Posta 17, 41036 Medolla (Mo), Italia pentru Alfasigma S.p.A., Via Ragazzi del ’99, n. 5 - 40133 

Bologna (BO), Italia. 

 

 



Detinator notificare: Alfasigma S.p.A., Italia, 

reprezentata in Romania prin Addenda Pharmaceuticals S.R.L, Bucuresti, Sector 3, Str. Cluceru Udricani, 

Nr. 18, Etajul 4, contact@addenda.ro 


