
 
Irigator nazal 2in1 pentru copii si adulti 400ml Easycare Baby® 

 

Irigator nazal 2in1 pentru copii si adulti 400ml Easycare Baby: un dispozitiv simplu si practic, 

recomandat pentru curatarea cavitatii nazale. Acest dispozitiv medical clasa I permite: igiena 

zilnica a cavitatii nazale pentru o respiratie imbunatatita, tratamentul in caz de congestii nazale 

cauzate de raceli, sinuzite si alergii, curatarea cailor nazale inainte de tratamentul cu aerosoli. 

Poate fi utilizat atat in cazul copiilor cat si adultilor. Contine materiale sigure fabricate din PP 

alimentar, fara BPA. Acest dispozitiv va fi utilizat impreuna cu solutie salina (neinclusa). 

Recomandam citirea cu atentie a manualului pentru o utilizare eficienta si sigura. Cutia contine: 

recipient de 400ml, duza adult, duza copil, capac de protectie, tub conector si manual de 

utilizare.  

Instructiuni de utilizare irigator nazal 2in1: 

1. Inainte de utilizare, va rugam sa adaugati 0,9 g de sare pentru solutie nazala la 100 

ml de apa calda, pentru a pregati o solutie salina de 0,9% (adica adaugati 3,6 g de sare la 

400 ml, 5,4 g de sare la 600 ml sau 7,2 g de sare la 800 ml) sau solutie salina deja preparata. 

Cea mai buna temperatura pentru solutia salina este de 37°. Dupa ce s-a dizolvat complet 

sarea, turnati solutia in flacon si insurubati tubul de conectare. 

2. Instalati duzele adecvate, in functie de necesitati. Duza cu un singur orificiu poate 

fi utilizata in cazul in care se doreste un lavaj mai puternic, iar duza cu patru orificii este 

recomandata pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 5 si 12 ani. 

3. Persoana asupra careia se utilizeaza dispozitivul trebuie sa coboare capul si sa se 

aplece în fata, sa intoarca intr-o parte capul, sa deschida gura si sa respire pe gura. Flaconul 

trebuie intors cu susul in jos, duza se pozitioneaza aproape de marginea narii de pe cealalta 

parte, se deschide supapa de admisie a aerului, iar solutia de irigare nazala va curge in 

cavitatea nazala, incepand curatarea. 

 

Cum se utilizeaza supapele de aer diferite: 

• Supapa de aer metalica: rasturnati corpul flaconului, apasati supapa unidirectionala de 

jos, iar duza nu va mai evacua apa; slabiti supapa unidirectionala, iar duza va evacua apa. 

• Supapa de aer automata: rasturnati flaconul, iar duza nu va evacua apa; apasati butonul 

supapei de aer, iar supapa de aer se va deschide si duza va evacua apa. Apasati din nou 

butonul supapei de aer, iar supapa de aer se va inchide si duza nu va mai evacua apa. 

4. Dupa utilizare, puneti flaconul de o parte, suflati usor apa reziduala de irigare a nasului 

din cavitatea nazala si uscati petele de apa de pe fata cu un prosop de hartie. 

 

Precautii utilizare Irigator nazal 2in1: 

1. Nu spalati cavitatea nazala cu solutie salina (apa sarata) prea rece sau prea calda; 

2. Nu utilizati solutie salina cu o concentratie prea mica sau prea mare pentru spalarea 

cavitatii nazale. Daca este nevoie sa adaugati alte medicamente, va rugam sa respectati 

recomandarea medicului. 

3. Pacientii cu interventii chirurgicale la nivelul cavitatii nazale sau cu otita medie trebuie 

sa utilizeze cu atentie acest dispozitiv, sub indrumarea medicului. 



 
4. Copiii sub 12 ani trebuie sa utilizeze acest dispozitiv sub indrumarea medicului sau a 

parintilor. 

5. Nu vorbiti si nu respirati pe nas atunci cand spalati cavitatea nazala. Deschideti 

gura ca sa respirati, pentru a preveni sufocarea. 

6. Nu utilizati acest produs atunci cand congestia nazala este grava. 

7. Atunci când utilizati acest produs pentru prima data, va rugam sa il folositi cu 

atentie si fara sa va grabiti. In caz de senzatie de sufocare, incetati imediat utilizarea 

acestuia. 

 

 


