
OPTISERUM 
Soluție oculară sterilă 

 
 
Ochiul este un organ sensibil care dispune de un sistem natural de protecție: lacrimi, o membrană fină la exterior 
denumită conjuctivă, și o membrană mai groasă, pleoapa. Lacrimile sunt secretate de glandele lacrimale și mențin 
ochiul umed. Conjuctiva acoperă partea interioară a pleoapelor și globul ocular. Aceasta secretă un strat protector 
(mucus) care lubrifiază globul ocular. Pleoapa este prevăzută cu gene și glande sebacee care asigură o barieră de 
protecție a ochiului. 
 
De ce se irită ochiul? 
Ochii noștri sunt supuși zilnic la numeroase agresiuni externe și intră în contact cu poluanți atmosferici, aer uscat 
datorat climatizării sau încălzirii, vânt, fum, produse cosmetice, lumină intempestivă sau neadacvată, ecranul 
calculatorului, radiații UV, apa clorinată … care reprezintă tot atâtea cauze posibile de disconfort și iritații oculare. 
Astfel, ochii sunt obosiți, umflați sau înroșiți și uscați. 
 
De ce este importantă igiena oculară? 
Având numeroase terminații nervoase, ochiul și pleoapa suferă de diverse afecțiuni. Pentru e evita agravarea 
acestor neplăceri sau iritații, este necesară igiena oculară cu ajutorul unei soluții adaptate, pentru a elimina 
impuritățile și a reduce oboseala oculară care dăunează sănătății ochiului.  
 
De ce trebuie să utilizați OPTISERUM? 
OPTISERUM este o soluție în unidoze sterile, perfect adaptată îngrijirii ochilor. Compoziția sa îi asigură un pH 
identic cu cel al lacrimilor. Apa de albăstrele permite o spălare delicată, calmantă, decongestivă, oferind 
prospețime și o stare de bine. 
 
Prezentare: 
Cutie cu 10 unidoze de 5 mL. Ambalarea în unidoze sterile asigură ușurința și siguranța în utilizare. 
 
Compoziţie: 
Apă concentrată de albăstrele............................................................................................................ 0,10% 
Acide boric, borat de sodiu, clorură de sodiu, Apă purificată.....................................................q.s.p. 100 % 
Fără conservanţi adăugaţi. 
 
Indicaţii: 
OPTISERUM este recomandat adulților și copiilor peste 36 luni pentru curățarea ochilor de orice impurități. 
 
Mod de administrare: 
1 până la 6 spălări pe zi, la nevoie.  
 
Mod de administrare:  

• Spălați-vă pe mâini. 

• Rasuciți partea superioară a unidozei pentru a o deschide.  

• Inclinați capul.  

• Intoarceti unidoza deschisa, apoi apăsați delicat pentru a face să curgă soluția direct în ochiul deschis, 
fără să atingeți corneea. 

• Ștergeți surplusul cu o compresă. 

• Spălați și celălalt ochi în același fel. 

• Aceeași unidoză poate fi utilizată pentru ambii ochi. 
 
Precauţii de utilizare: 
Scoateți lentilele de contact înainte de spălarea oculară.  



Așteptați 15 minute înainte de aplicarea unei alte soluții oftalmice.  
 
Atenţionări: 
A nu se utiliza în caz de hipersensibilitate la acidul boric și/sau la derivații acestuia (borat de sodiu). 
Pentru utilizarea de către femeile însărcinate sau care alăptează, de către persoanele în vârstă sau a celor cu 
insuficiență renală, adresați-vă medicului. 
Nu utilizați timp îndelungat.  
Prezentarea în unidoză sterilă este de unică utilizare.  
Nu utilizaţi o unidoză deja deschisă sau deteriorată pentru a evita riscul de contaminare bacteriană rapidă.  
A NU SE LĂSA LA ÎNDEMÂNA ȘI VEDEREA COPIILOR.  
A nu se folosi după data de expirare indicată pe unidoză. 
 
Important: 
Cereți sfatul farmacistului dumneavoastră. 
Dacă tulburările oculare persistă, consultați medicul. 
 
Producator: Laboratoires Gilbert, 928 Avenue du Général de Gaulle, 14200 Hérouville Saint-Clair – FRANŢA 


