
Produs ALFAMINO® 

Descriere produs Formula hipoalergenica pe baza de aminoacizi, sub forma de 
pudra, pentru regimul dietetic al sugarilor cu alergie severa 
si / sau intoleranta severa la diverse alimente. 

Categoria Alimente dietetice pentru scopuri medicale speciale. 

Indicatii Alergia severa la proteinele laptelui de vaca. Alergii severe alimentare. 
Intolerante alimentare severe datorate disfunctiilor gastrointestinale. Poate fi 
folosita ca sursa unica de nutritie, de la nastere. 

Contraindicatii Nu se administreaza parenteral. Nu este indicat pacientilor cu fenilcetonurie. 
Producator / Importator Nestlé Olanda / Nestle Romania SRL 

Caracteristici  principale 
Valoare energetica 70 kcal/100ml  (503 kcal/100g) 
Echivalent proteina* 1,9 g/100ml (100% aminoacizi) 
Lipide 3,4 g/100ml (24,6g/100g) 
Glucide 7,9g/100 ml (57g/100g)  
Distributie energetica 11%Proteine, 44% Lipide, 45% Glucide 
Osmolaritate 300 mOsm/l 

Ingrediente Sirop de glucoza, uleiuri vegetale (floarea-soarelui, rapita, palmier, Cryptecodinium 
cohnii, Mortierella alpina), aminoacizi (L-arginina, L-aspartat, L-acetat de l-lizina, L-
leucina, L-prolina, L-glutamina, L-valina, glicina, L-izoleucina, L-treonina, L-serina, L-
fenilalanina, L-tirozina, L-histidina, L-alanina, L-cistina, L-triptofan, L-aspartat de 
magneziu, L-metionina), trigliceride cu lant mediu (cocos, seminte de palmier), amidon 
din cartofi, minerale (glicerofosfat de calciu, clorura de potasiu, citrat de calciu, citrat de 
sodiu, citrat de potasiu, fosfat de sodiu, oxid de magneziu, sulfat feros, sulfat de zinc, 
sulfat de cupric, iodura de potasiu, sulfat de mangan, selenat de sodiu), emulgator (esteri 
citrici ai mono-digliceridelor cu acizi grasi), vitamine [ascorbat de sodiu (vitamina C), 
acetat de DL-alfa-tocoferil (vitamina E), niacina, D-pantotenat de calciu, riboflavina 
(vitamina B2), acetat de retinil (vitamina A), mononitrat de tiamina (vitamina B1), 
clorhidrat de piridoxina (vitamina B6), filochinona (vitamina K1), acid folic,colecalciferol 
(vitamina D), cianocobalamina (vitamina B12), biotina], bitartrat decolina, corector de 
aciditate (acid citric), taurina, inozitol, L- carnitina, antioxidanti (tocoferoli, palmitat 
deascorbil). Nu contine gluten. Nu contine lactoza. Contine L-fenilalanina. 

Termen de valabilitate 24 luni 

Indicatii de pastrare Pastrati intr-un loc racoros si uscat (4-25°C), ferit de razele soarelui. Evitati temperaturile 
extreme de depozitare.Dupa deschidere utilizati continutul in maxim 3 saptamani. 



Valori nutritionale medii U.M.
Per 100 g Per 

100ml 
Valoare energetica Kcal 503 70 

kJ 2105 293 
Grasimi g 24,6  3,4 
din care, acizi grasi saturati g 9,0 1,3 
Glucide g 57 7,9 
din care 
zaharuri g 4,0 0,56 
lactoza g <0,05 <0,010 
Fibre g 0 0 
Echivalent proteina* g 13,3 1,9 
Sare (=Na (g)x 2.5) g 0,45 0,063 
Minerale 
Sodiu mg 180 25 
Clor mg 420 58 
Potasiu mg 570 79 
Calciu mg 410 57 
Fosfor mg 280 39 
Magneziu mg 46 6,4 
Fier mg 5 0,7 
Zinc mg 5 0,7 
Cupru mg 0,40 0,056 
Iod µg 76 11 
Seleniu µg 13 1,8 
Mangan mg 0,050 0,0070 
Vitamine 
A µg RE 660  92 
D µg 7,5  1,0 
K µg 50  7,0 
C mg 70  10 
Tiamina mg 0,50 0,070 
Riboflavina mg 1,1 0,15 
Vitamina B6 mg 0,38 0,053 
Niacina mg 4,1  0,57 
Acid folic µg 60  8,4 
B12 µg 1,5  0,21 
Acid pantotenic mg 3,9  0,54 
Biotina µg 13  1,8 
Vitamina E mg α-TE 14  1,9 
Alti nutrienti 
Acid α-linolenic g  0,45  0,063 
Acid linoleic g 4,0  0,56 
DHA (acid docosahexaenoic) mg 50 7,0 
ARA (acid arahidonic) mg 50  7,0 
Taurina mg 40 5,6 
L-carnitina mg 7,9 1,1 
Colina mg 50 7,0 
Inozitol mg 35 4,9 
TGM (trigliceride cu lant mediu g  6  0,84 
Osmolaritate mOsm/l 300 
*Provine din suma aminoacizilor adaugati

ALFAMINO®    400g


