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Stimata clienta, stimate client,

Va multumim ca ati achizitionat acest tensiometru de la firma HARTMANN.
Tensiometrul pentru brat Veroval® este un produs de calitate, conceput pentru
madsurarea complet automatd a tensiunii arteriale la nivelul bratului, destinat
adultilor si potrivit atat pentru uz clinic, cat si pentru uz la domiciliu. Fara reglaj
prealabil si printr-un proces de umflare automata si confortabild a mansetei,
acest aparat permite o mdsurare usoard, rapida si sigura a tensiunii arteriale
sistolice si diastolice, precum si a frecventei pulsului.

Tensiometrul detecteaza de asemenea bataile neregulate ale inimii.

Cu ajutorul cablului USB ce face parte din pachetul livrat, tensiometrul poate fi
conectat la un PC. Pe PC, puteti analiza valorile masurate cu ajutorul software-ul-
ui Veroval® medi.connect.

Va dorim multa sanatate!

de prima intrebuintare, intrucat masurarea corectd a tensiunii arteriale

este posibila doar printr-o manipulare corespunzatoare a aparatului.
Aceste instructiuni sunt menite sa va familiarizeze inca de la inceput cu pasii
individuali necesari pentru masurarea tensiunii arteriale cu ajutorul tensiometru-
lui pentru brat Veroval®. De asemenea, ele cuprind sugestii utile si importante,
astfel incat sa puteti obtine un rezultat de incredere pe care sa il adaugati la pro-
filul personal al tensiunii arteriale. Utilizati acest aparat conform informatiilor din
instructiunile de utilizare. Pastrati cu grija instructiunile si puneti-le la dispozitia
celorlalti utilizatori. Verificati daca ambalajul aparatului este intact si continutul
acestuia este complet.

@ Va rugam sa parcurgeti aceste instructiuni de utilizare cu atentie inainte

Pachetul livrat:

« tensiometru

+ manseta universala pentru brat

e 4 X baterie AA de 1,5V

« cablu USB

+ etui

« instructiuni de utilizare cu certificat de garantie
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1. Descrierea aparatului si a ecranului
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Tensiometru
1 Ecran LCD generos
2 Tasta START/STOP
3 Tasta de memorie Utilizator 1
4 Tasta de memorie Utilizator 2
5 Mufa de conectare a mansetei
6 Compartiment pentru baterii
7 Interfata USB
8 Mufa pentru racordare la priza

Manseta

9 Mangeta Secure fit (a) cu instructiuni de pozitionare (b)

10 Clapeta de prindere pentru strangerea mangetei

11 Scald de marimi pentru reglarea corectd a mangetei

12 Dispozitiv de conectare a mangetei

13 Furtunul mansetei

14 Decupaj in zona de flexie a cotului pentru o asezare corecta si o pozitie sigura

Ecran

15 Tensiune sistolica

16 Tensiune diastolica

17 Frecventa pulsului

18 Se aprinde intermitent atunci cand aparatul masoara si este determinat pulsul

19 Ritm cardiac neregulat

20 Indicator pentru controlul pozitiei mansetei

21 Simbol baterie

22 Sistem semafor pentru valorile dvs.

23 Valoare medie (A), dimineata (AM), seara (PM) /
numarul pozitiei de memorare

24 Memorie utilizator

25 Afisaj data si ord
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2. Indicatii importante

Semnificatia simbolurilor

Respectati instructiunile de utilizare

Atentie

Protectie impotriva corpurilor straine > 12,5 mm si a picaturilor
de apa care cad vertical pe aparat

Limita de temperatura

Umiditate a aerului, limita

Protectie impotriva electrocutarii

Eliminati ambalajul respectand prevederile de mediu

Eliminati ambalajul respectand prevederile de mediu

Simbol pentru identificarea dispozitivelor electrice si electronice

Marcaj conform Directivei 93/42/CEE privind dispozitivele medi-
cale

Curent continuu

Producator

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana
Numarul lotului
Numar/Cod de referinta

Ambalaj reciclabil

Numar de serie
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A Indicatii importante privind intrebuintarea

B Utilizati aparatul exclusiv pentru masurarea tensiunii arteriale a oamenilor, pe
brat. Nu asezati manseta pe alte portiuni ale corpului.

W Folositi numai manseta livrata sau o manseté de schimb originala. In caz con-
trar, valorile masurate vor fi incorecte.

W Utilizati aparatul numai la persoane la care circumferinta bratului se inscrie in
intervalul specificat.

W Dacd valorile mdsurate sunt neobignuite, repetati masurarea.

AN

B Nu lasafi niciodata aparatul nesupravegheat in prezenta copiilor sau a
persoanelor care nu au capacitatea de a-| utiliza singure. Exista pericolul
unei strangulari prin infasurarea cu furtunul mansetei. De asemenea, prin
inghitirea pieselor mici care s-au desprins de pe aparat, se poate declansa o
criza de asfixiere.

B Nu efectuati in niciun caz masurdri ale tensiunii arteriale la nou-nascuti,
bebelusi si copii mici.

B Nu aplicati manseta pe o rana, deoarece starea acesteia se poate agrava.
B Nu folositi manseta la persoane care au suferit o mastectomie.

B Retineti cd presiunea generata prin umflarea mansetei poate duce la o
perturbare provizorie a aparatelor medicale folosite simultan la acelasi brat.

W Tensiometrul nu trebuie utilizat in asociere cu un dispozitiv chirurgical cu
inalta frecventa.

M La pacientii carora li se administreaza tratament intravenos in brat sau care
au un acces venos pe braf, masurarea tensiunii arteriale la respectivul brat
poate produce vatamari. Nu folositi niciodata mangseta la bratul afectat de
astfel de conditii.

W in timpul umfl3rii mansetei, este posibil sa fie afectata capacitatea de a utili-
za bratul respectiv.

B Atunci cand efectuati masurdtoarea la o alta persoana, aveti grija ca utiliza-
rea tensiometrului sa nu afecteze mult timp circulatia sangelui.
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B Masuratorile prea dese intr-un interval scurt de timp, precum si presiunea
neintrerupta a mansetei pot intrerupe circulatia sangelui si pot provoca
vatamari. Faceti pauza intre mdsurdri si nu rasuciti furtunul de aer. Dacd
aparatul se defecteaza, indepartati manseta de pe brat.

W Nu utilizati tensiometrul la paciente insdrcinate care sufera de preeclampsie.

A Indicatii importante privind masurarea independenta

W Chiar si modificarile minore ale factorilor interni si externi (de exemplu, respi-
ratia profunda, alimentele stimulante, vorbitul, emotiile, factorii climatici)
provoaca oscilatii ale tensiunii arteriale. Astfel se explica de ce la cabinetul
medical sau la farmacie se obtin, adesea, valori diferite ale tensiunii arteriale.

B Rezultatele masurarii depind, in primul rand, de locul si pozitia masurarii
(sezand, stand in picioare, intins). Acestea mai sunt influentate, de exemplu,
de efort si de starea psihologica a pacientului. Pentru a obtine valori compara-
bile, realizati masurarea in acelasi loc si in aceeasi pozitie.

W Afectiunile cardiovasculare pot provoca masurari eronate, respectiv pot afecta
acuratetea masurarii. Acelasi lucru se intampla si atunci cand tensiunea arte-
riala este foarte redusd, in cazul diabetului, al tulburarilor circulatorii sau al
tulburdrilor de ritm cardiac, precum si atunci cand intervin frisoane sau un
tremor.

Consultati-va cu medicul dvs. inainte de a va masura independent
tensiunea arteriala, daca...

W sunteti insarcinatd. Tensiunea arteriald se poate modifica in timpul sarcinii. In
cazul aparitiei hipertensiunii arteriale, controlul periodic este deosebit de impor-
tant, intrucat valorile crescute ale tensiunii arteriale pot influenta dezvoltarea
fatului. Consultati intotdeauna medicul, in special in caz de preeclampsie, pentru
a afla daca si cand este nevoie sa va masurati independent tensiunea arteriala.

W suferiti de diabet, de tulburari ale functiei hepatice sau de ingustarea vaselor
de sange (de exemplu, arterioscleroza, boala arteriala periferica ocluziva): in
aceste cazuri pot aparea valori masurate deviante.

W suferiti de anumite boli de sange (de exemplu, hemofilie) sau de tulburari grave
de circulatie sau luati medicamente anticoagulante.
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W purtati un stimulator cardiac: in acest caz, pot aparea valori masurate devian-
te. Tensiometrul nu are nicio influenta asupra stimulatorului cardiac. Retinei
faptul ca valoarea afisata a pulsului nu poate fi considerata un etalon de verifi-
care a frecventei stimulatorului cardiac.

W aveti tendinta sa va invinetiti usor si/sau aveti o sensibilitate la durerea cauzatd
de presiune.

W suferiti de tulburdri grave de ritm cardiac sau aritmii. Din cauza metodei de
masurare prin oscilometrie, in unele cazuri este posibil sa apara erori la masur-
are sau chiar imposibilitatea de a obtine un rezultat.

W Aparitia frecventd a acestui simbol &2 poate indica existenta unei tulburari
de ritm cardiac. Contactati medicul in acest caz. Tulburarile grave ale ritmului
cardiac pot duce in unele cazuri la rezultate eronate sau pot afecta acuratetea
madsuratorii. Consultati medicul pentru a stabili daca in situatia dvs. este indi-
cata masurarea independenta a tensiunii arteriale.

B Valorile masurate determinate de dvs. independent au numai rol informativ,
ele neputand inlocui un control medical! Discutati valorile masurate cu medicul
dvs. si nu luati in niciun caz decizii de natura medicala (de exemplu, privind
administrarea de medicamente sau dozarea acestora) bazate numai pe aceste
valori!

W Masurarea tensiunii arteriale nu este o forma de tratament! Prin urmare, nu
interpretati independent valorile masurate si nici nu le utilizati pentru a va
trata independent. Efectuati masuratorile in conformitate cu indicatiile medicu-
lui dvs. si aveti incredere in diagnosticul acestuia. In consecintd, urmati trata-
mentele medicamentoase prescrise de medic si nu modificati niciodata dozele
din proprie initiativa. Stabiliti impreuna cu medicul dvs. care este momentul
din zi in care este cel mai indicat sa va masurati tensiunea arteriala.

Se considera ca este prezent un ritm cardiac neregulat atunci cand ritmul
inimii deviaza cu mai mult de 25 % de la valoarea medie. Contractia
muschiului cardiac este declansata de semnale electrice. O tulburare a
acestor semnale electrice poarta numele de aritmie. Aceasta poate fi
provocata de anumite predispozitii ale organismului, stres, inaintarea in
varsta, insomnii, epuizare etc. Numai medicul poate stabili daca ritmul
cardiac neregulat este consecinta unei aritmii.
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Alimentarea cu curent (baterii, adaptor pentru priza)
M Tineti cont de semnul de polaritate pozitiva (+) si negativa (-).

B Folositi numai baterii de buna calitate (consultati indicatiile capitolului 13, Date
tehnice). Capacitatea de masurare indicata nu poate fi garantata pentru baterii
Cu capacitate mai mica.

B Nu combinati niciodata bateriile noi cu cele vechi sau baterii de fabricatie dife-
rita.

m Indepartati fard intarziere bateriile uzate.

B Atunci cand simbolul baterie @) se aprinde permanent, trebuie sa inlocuiti
bateriile.

W inlocuiti intotdeauna toate bateriile simultan.

W Dacd aparatul nu este folosit vreme indelungata, bateriile ar trebui scoase pen-
tru a evita eventualele scurgeri in interiorul compartimentului pentru bateri.

W Daca folositi aparatul cu un adaptor pentru priza, pozitionati aparatul astfel
incat sa puteti intrerupe curentul oricand doriti.

A Indicatii privind bateriile

W Pericol de inghitire
Copiii mici ar putea inghiti bateriile si s-ar putea ineca. De aceea, nu lasai
bateriile la indemana copiilor mici!

B Pericol de explozie
Nu aruncati bateriile in foc.

M Bateriile nu trebuie reincarcate si nici scurtcircuitate.

W Daca se intampla sa se scurga lichid dintr-o baterie, puneti-va manusi de
protectie si curdtati compartimentul pentru baterii cu o carpa uscatd. Daca
lichidul dintr-o baterie intrd in contact cu pielea sau cu ochii, curatati zona
afectatd cu apa si, daca este cazul, solicitati asistenta medicala.

W Protejati bateriile de caldura excesiva.
B Nu demontati, nu deschideti si nu desfaceti bateriile.
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A Indicatii de siguranta privind aparatul
W Acest tensiometru nu este rezistent la apa!

W Acest tensiometru contine componente electronice de nalta calitate si precizie.
Acuratetea valorilor masurate si durata de viata utila a aparatului depind de o
manipulare atenta a acestuia.

W Protejati aparatul de socuri, lovituri sau vibratii puternice si nu il lasati sa cada
pe sol.

B Nu indoiti si nu rasuciti excesiv mangeta si furtunul de aer.

B Nu deschideti niciodatd aparatul. Este interzisa modificarea, demontarea sau
reparatia aparatului de catre utilizator. Reparatiile trebuie efectuate doar de
catre specialisti autorizati.

B Nu umflati niciodata mangeta daca aceasta nu a fost aplicata corect pe brat.

W Utilizati aparatul doar cu manseta pentru brat aprobata pentru acesta. in caz
contrar, aparatul poate fi deteriorat pe interior sau pe exterior.

B Furtunul mansetei trebuie sa fie scos din aparat doar prin tragere de dispozi-
tivul de conectare corespunzatoare. Nu trageti niciodata de furtun!

B Nu expuneti aparatul la temperaturi extreme, umiditate, praf sau razele directe
ale soarelui, deoarece acestea pot provoca erori de functionare.

B Nu lasati la iTndemana copiilor ambalajul, bateriile si aparatul.

W Respectati conditiile de depozitare si exploatare din capitolul 13, Date tehnice.
Depozitarea sau folosirea in afara intervalelor de temperatura si umiditate spe-
cificate poate afecta acuratetea masurarii precum si functionarea aparatului.

W Nu utilizati aparatul in apropierea campurilor electromagnetice de mare
intensitate, a instalatiilor radio sau telefoanelor mobile. Aparatele portabile i
mobile de inalta frecventa si de comunicare, precum telefoanele si telefoanele
mobile, pot afecta functionarea acestui aparat electronic medical.

Indicatii pentru controlul metrologic

Fiecare aparat Veroval® a fost supus de catre HARTMANN unor teste de verifi-
care riguroase privind acuratetea masurdrii si a fost proiectat pentru o durata de
viata utild indelungata. in cazul aparatelor utilizate profesional, de exemplu,
in farmacii, cabinete medicale sau clinici, recomandam ca la fiecare 2 ani sa se
efectueze o verificare metrologicd. Tineti cont si de prevederile legale stabilite in
legislatia nationala. Controlul metrologic poate fi efectuat doar de catre auto-
ritatile competente sau punctele de service autorizate, contra cost.
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Indicatii pentru modul de calibrare

Testele de functionare a aparatului pot fi efectuate pe om sau folosind un simu-
lator adecvat. Controlul metrologic implica testarea etanseitatii sistemului aflat
sub presiune si a eventualelor abateri ale valorilor mdsurate. Pentru activarea
modului de calibrare trebuie sa indepartati cel putin una din baterii. Dupa aceea,
tineti apasata tasta START/STOP si introduceti din nou bateria in compartimentul
ei. Eliberati tasta dupa cateva secunde si, in scurt timp, pe ecran apare indicatia
LFHC". Apoi se afiseaza ,P=r" si I 1", Apdsati scurt tasta START/STOP. Pe
ecran se afiseaza , L0 si 4", La cerere, HARTMANN poate pune oricand la
dispozitia autoritatilor competente sau a punctelor de service autorizate instructi-

unile de control metrologic.

Indicatii privind eliminarea

W Pentru a proteja mediul inconjurator, bateriile uzate nu se vor arunca
impreuna cu deseurile menajere. Respectati normele de reciclare valabile sau
apelati la centrele publice de colectare.

B Acest produs intra sub incidenta Directivei europene 2012/19/UE privind
deseurile de echipamente electrice si electronice si este marcat corespun-
zator. Nu aruncati niciodatd aparatele electronice impreuna cu degeurile
menajere. Va rugam sa va informati cu privire la dispozitiile locale referi-
toare la eliminarea corecta a produselor electrice si electronice.

Eliminarea corecta serveste la protectia mediului inconjurator si a sanatatii
umane.

3. Informatii despre tensiunea arteriala
Pentru determinarea tensiunii arteriale trebuie masurate doua valori:

B Tensiunea arteriala sistolica (valoarea superioara): aceasta se masoara atunci
cand inima se contracta, iar sangele este pompat in vase.

M Tensiunea diastolica (valoarea inferioard): aceasta se masoara atunci cand
inima se relaxeaza si se umple din nou cu sange.

B Valorile masurate ale tensiunii arteriale se exprima in mmHg.

Pentru o mai buna evaluare a rezultatelor, pe partea stanga a tensiometrului
pentru brat Veroval® se afiseazd un indicator direct al rezultatelor sub forma de
sistem semafor colorat, cu ajutorul caruia se poate categoriza mai usor valoarea
masurata. Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) si Societatea Internationala
pentru Hipertensiune (ISH) au stabilit urmatoarea clasificare a valorilor tensiunii
arteriale:
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Indicator | Evaluare Tensiune Tensiune Recomandare
al rezul- sistolica diastolica
tatelor
rosu Hipertensiune peste peste 109 mmHg  Consultati
arteriala de 179 mmHg medicul
gradul 3
portocaliu  Hipertensiune 160 — 179 mmHg 100 — 109 mmHg
arteriala de
gradul 2
galben Hipertensiune 140 — 159 mmHg 90 — 99 mmHg Control medi-
arteriala de cal periodic
gradul 1
verde Limita valorii 130 — 139 mmHg 85 — 89 mmHg
normale
verde normal 120 — 129 mmHg 80 — 84 mmHg Control inde-
verde optim pana la pana la 79 mmHg pendent
119 mmHg

Sursa: OMS, 1999 (Organizatia Mondiald a Sanatatii)

W Se vorbegste despre o hipertensiune arteriala (tensiune arteriala crescuta) clara
atunci cand, la masurarea tensiunii arteriale, valoarea sistolica este de minim
140 mmHg si/sau valoarea diastolica este de minim 90 mmHg.

min general, se vorbeste de tensiune arteriala scazuta (hipotensiune), atunci
cand valoarea tensiunii arteriale este sub 105 cu 60 mmHg. Aceasta limita
dintre tensiunea arteriala normald si cea prea scazuta nu este, totusi, regle-
mentata la fel de exact ca limita de sus, in directia tensiunii arteriale crescute.
Hipotensiunea arteriald se poate manifesta prin simptome ca ameteala,
senzatie de oboseala, tendinta catre lesin, tulburari de vedere sau frecventa
crescuta a pulsului. Pentru a va asigura ca hipotensiunea sau simptomele
acesteia nu reprezinta cumva manifestari asociate altor afectiuni grave, trebuie
sa consultati medicul.
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Valorile permanent ridicate ale tensiunii arteriale cresc cu mult riscul de
aparitie a altor probleme de sandtate. Consecintele asupra organismului,
precum infarctul miocardic, accidentele vasculare cerebrale si leziunile
organice, se numara printre cele mai frecvente cauze de mortalitate in
intreaga lume. Prin urmare, controlul zilnic al tensiunii arteriale repre-
zintd 0 masura importanta prin care va puteti proteja de aceste riscuri.
In special atunci cand apar frecvent valori crescute sau la limita ale
tensiunii arteriale (conform informatiilor de la pagina 49), trebuie sa

le discutati neaparat cu medicul dvs. (cu ajutorul software-ului Veroval®
medi.connect, puteti sa fi comunicati foarte usor medicului valorile
inregistrate, prin e-mail sau in format imprimat — consultati capitolul 7
Transferul valorilor masurate in Veroval® medi.connect). Acesta va lua
masurile adecvate.

4. Pregatirea masurarii
Introducerea/schimbarea bateriilor

B Deschideti capacul compartimentului pentru baterii de pe
partea inferioard a aparatului (consultati fig. 1). Montati
bateriile (consultati capitolul 13, Date tehnice). Respectati
polaritatea corectd (,+" si ,—") atunci cand introduceti ‘
bateriile. Inchideti compartimentul pentru baterii. Pe

ecran se aprinde intermitent i2 h sau 24 h. Acum, setati .
data si ora, conform descrierii de mai jos. Fig. 1

W Daca apare permanent simbolul de inlocuire a bateriei B, nu se mai poate
realiza nicio masurare si trebuie sa schimbati toate bateriile.

Setarea orei si a datei

Setati neaparat corect data si ora. Numai asa puteti salva si ulterior apela
A corect valorile masurate, impreuna cu data si ora.

B Pentru a accesa modul de setare, reintroduceti bateriile sau tineti apasata
tasta START/STOP (I» timp de 5 secunde. Apoi, procedati dupa cum urmeaza:

Formatul orei N
Pe ecran apare intermitent formatul orei. A
« Cu ajutorul tastelor de memorare & / 3, selectati formatul de
ora dorit i confirmati-| cu tasta START/STOP (. —\E‘q v
7 1N
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|

ata N
Pe ecran se afiseaza intermitent, una dupa alta, anul (@), luna  ~ —5; N
(b) si ziua (c).
- In functie de informatia afisata, selectati anul, lunasauziva /1< (b

cu ajutorul tastelor de memorare & / fa si confirmati de 1

fiecare datd cu tasta START/STOP . s
AN
Daca ati ales formatul de ord 12h, luna se afiseaza inain-
tea zilei.
Ora \1/ q
Pe ecran se afiseaza intermitent, unele dupa altele, orele (d) si 7,'? @
minutele (e).
« In functie de informatia afisata, selectactsi orele sau minutele N
cu ajutorul tastelor de memorare @ / @ si confirmati de _/DP\_ ()

fiecare data cu tasta START/STOP (.
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5. Masurarea tensiunii arteriale
10 reguli de aur pentru masurarea tensiunii arteriale

Masurarea tensiunii arteriale este influentata de mai multi factori. Aceste zece

reguli generale vd ajuta sa efectuati corect masurarea.

5 min

7.

{'l

WC

1. Odihniti-va aprox.

5 minute Tnainte de a
va masura tensiunea.
Chiar si munca de birou
conduce la cresterea
tensiunii arteriale,

in medie, cu aprox.

6 mmHg in cazul valorii
sistolice si 5 mmHg in
cazul celei diastolice.

3. Nu masurati tensiu-
nea cand simtiti nevoia
imperioasa de a urina.
Vezica pling, aflata sub
presiune, poate duce la
cresterea tensiunii cu
aprox. 10 mmHg.

5. La folosirea unui
tensiometru pentru
incheietura mainii, tineti
manseta la inaltimea ini-

mii in timpul masuratorii.

La tensio-

metrele pentru brat,
manseta se pozitioneaza
automat la inaltimea
corecta.

7. Asteptati cel putin
un minut intre doua
masuratori, pentru ca
presiunea din vase sa
revina la starea initiala,
permitand repetarea
masurarii.
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2. Nu fumati si nu
consumati cafea timp
de o ora inainte de
masurare.

4. Masurati tensiunea
pe bratul gol, in pozitie
asezat, cu spatele
drept.

6. Nu vorbiti si nu
va miscati in timpul
masurarii. Vorbitul
creste valorile
masurate cu aprox.
6 — 7 mmHg.

8. nregistrati intotdea-
una comod si simplu
valorile masurate
impreuna cu data, ora
si tratamentul medica-
mentos urmat, folosind
Veroval® medi.connect.
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9. Masurati-va cu regu- g: 10. Masurati intotdea-
laritate tensiunea arteria- una la aceeasi ora.
&;@ 1a. Chiar daca valorile Deoarece in cursul unei
<XZ="| s-au imbunatatit, ele zile tensiunea arteriala
trebuie controlate in are aprox. 100.000
continuare. de valori diferite,
masuratorile disparate
nu sunt relevante.
Numai masurarea cu
regularitate la aceeasi
ora, pe o perioada mai
lunga de timp, per-
mite o evaluare reala
a valorilor tensiunii
arteriale.
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Pozitionarea mansetei

W inainte de a pozitiona manseta, introduceti dispozitivul de conectare a manse-
tei in mufa pentru mangseta de pe partea stanga a aparatului.

B Nu strangeti, presati sau rasuciti furtunul mangetei prin actiune mecanica.

W Masurarea trebuie efectuata pe bratul gol. Daca manseta este complet des-
facutd, introduceti capatul mangetei prin brida din metal, astfel incat sa se
formeze un lat. Sistemul de inchidere cu arici trebuie sa se afle pe partea exte-
rioara. Prindeti manseta de clapeta de prindere A (consultati fig. 1) si trageti-o
pe brat.

Fig. 1 Fig. 2

W Decupajul B (consultati fig. 2) de pe mansetd aflat pe partea opusa clapetei de
prindere, ar trebui sa se aseze in zona plicii cotului. Furtunul trebuie pozitionat
pe mijlocul plicii cotului, orientat inspre palma.
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m indoiti ugor bratul, prindeti capatul liber al mansetei si infasurati-| strans pe
sub brat, fixandu-l cu ajutorul sistemului de inchidere cu arici.

Mangeta trebuie sa fie stransa bine, dar nu foarte fix. Trebuie sa puteti
introduce doua degete intre brat si manseta. Aveti grija ca furtunul sa nu
fie rasucit sau deteriorat.

Important: Pozitionarea corecta a mansetei este o conditie esentiala pentru
obtinerea unor rezultate exacte. Mangeta este universald, putand fi folositd
pentru circumferinte ale bratului intre 22 si 42 cm. Sageata alba trebuie sa
indice 0 zona de pe scala de marimi. Daca ea se situeaza in afara scalei, nu
se mai poate garanta obtinerea unui rezultat corect al masurarii.

Acest aparat Veroval® inovator, cu tehnologia Comfort Air, asigurd o
madsurare confortabild. La prima mdsurare, manseta se umfla pana la

190 mmHg. La mdsuratorile ulterioare, presiunea de umflare se adaptea-
zd individual in functie de valorile tensiunii arteriale masurate anterior.
Aceasta adaptare sporeste confortul in timpul mdsurarii la nivelul bratului.

Efectuarea masurarii

W Este indicat sa efectuati masurarea intr-un loc linistit si in pozitie sezanda, rela-
xata si confortabila.

W Masurarea se poate face fie la bratul drept, fie la cel stang. Recomandam
mdsurarea la bratul stang. Pe termen lung este indicat sd efectuati masurarea la
bratul la care se obtin valori mai ridicate. Totusi, daca se obtin valori foarte dife-
rite intre cele doud brate, intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

W Masurati mereu la aceeasi mana si asezati antebratul relaxat pe un suport.

B Recomandam masurarea tensiunii arteriale din pozitie sezanda, avand spatele
sprijinit de spatarul scaunului. Asezati ambele talpi pe sol, una langa cealalta.
Picioarele nu trebuie sa stea incrucisate. Asezati antebratul cu palma in sus,
relaxat, pe un suport si asigurati-va ca mangeta este pozitionata la inaltimea
inimii.

B Nu va masurati tensiunea arteriala imediat dupa baie sau dupa sport.

B Nu mancati, nu beti si nu faceti efort fizic 30 de minute inainte de masurare.

W Asteptati cel putin un minut intre doua masurari.

W Incepeti masurarea numai dupa pozitionarea mansetei. Apasati tasta START/
STOP (D. Afisarea tuturor simbolurilor pe ecran, urmata de afisarea orei si a
datei, indica faptul ca aparatul a efectuat o testare automata si este pregatit
pentru masurare.
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W Verificati completitudinea segmentelor de pe afisaj.
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W Dupd circa 3 secunde, manseta se umfla automat. Daca aceastd presiune de
umflare nu este suficienta sau daca masurarea este deranjata, aparatul conti-
nua sa pompeze in pasi de 40 mmHg pana la atingerea unei valori superioare,
adecvate, a presiunii. in timpul umflarii, urca simultan si indicatorul rezultatului
de pe partea stanga a ecranului.

B Atunci cand mangseta este pozitionata suficient de strans pe brat, pe ecran
apare simbolul mansetd %", Dacé pe ecran nu apare simbolul mansets,
manseta nu este pozitionata suficient de strans si, dupa cateva secunde, pe

[agiu T}

ecran apare mesajul de eroare £ 3".

Important: In timpul intregului proces de masurare nu aveti voie sa va
miscati sau sa vorbiti.

m in timp ce presiunea din mansetd scade, pe ecran apare intermitent simbolul
inima Q si se afiseaza presiunea in scadere din manseta.

B Dupa incheierea masurarii, pe ecran apar simultan valoarea sistolica si cea
diastolicd a tensiunii arteriale, precum si frecventa pulsului, afisatd dedesubt
(consultati fig.).
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B Pe langa valorile masurate, se afiseaza ora, data, memoria utilizatorului core-
spunzator & sau @ si numarul aferent din memorie (de exemplu, [[] 35).
Valoarea masurata se asociaza automat memoriei utilizatorului respectiv. Cat
timp se afiseaza rezultatul masurdrii, aveti posibilitatea sa asociati valorile cu
memoria utilizatorului corespunzator, prin apasarea tastei @ sau . Dacd nu
se realizeaza nicio asociere, valoarea masurata se salveaza automat in memo-
ria utilizatorului afisatd. Cu ajutorul indicatorului rezultatelor de pe partea
stangd a afisajului, puteti evalua rezultatul masurdrii (consultati tabelul din
capitolul 3 Informatii despre tensiunea arteriala).

B Pentru a opri aparatul, apasati tasta START/STOP (D); in caz contrar, aparatul
se opreste automat dupa 1 minut.

Daca doriti sa intrerupeti masurarea din orice motiv, apasati tasta START/
STOP (@. Procesul de umflare sau de masurare este intrerupt si presiunea
scade automat.

W Dacd in partea de jos a ecranului se vede acest simbol *vo inseamna ca tensio-
metrul a constatat in timpul masurarii un ritm cardiac neregulat. Este posibil,
insa, ca masurarea sa fi fost afectata de miscarile corpului sau de vorbit. in
acest caz, se recomanda sa repetati masurarea. Daca acest simbol apare cu
regularitate atunci cand va masurati tensiunea arteriala, va rugam sa va adres-
ati medicului pentru controlul ritmului cardiac.

6. Functia de memorare
Memoria utilizatorului

W Tensiometrul pentru brat Veroval® salveaza pana la 100 de masuratori in
memoria fiecarui utilizator. Valoarea cea mai recenta este afisata intotdeauna
impreuna cu data si ora pe pozitia de memorare nr. 1, toate celelalte valori
mai vechi coborand cu un loc. Dupa ocuparea tuturor pozitiilor, la memorarea
unei noi valori este stearsa valoarea cea mai veche.

W Apelarea memoriei se efectueaza prin apdsarea tastei (2 sau & cand aparatul
este in stare ogrité. Pentru a vedea valorile din memoria primului utilizator,
apasati tasta m, iar pentru a vedea valorile din memoria celui de-al doilea
utilizator, apasati tasta (3.
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Valori medii

B Dupa selectarea memoriei unui utilizator, pe ecran apare mai intai simbolul
aferent, 2 sau 3, si un F. Se afiseazd valoarea medie a tuturor datelor sal-

vate in memoria utilizatorului respectiv (consultati fig. 1).
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Fig. 1

B Prin repetarea apasarii pe tasta & (respectiv tasta 3,
daca va aflati in memoria utilizatorului 2) apare valoarea
medie a tuturor masuratorilor efectuate dimineata, , A"
(intre orele 5 i 9), in ultimele 7 zile.

W Prin repetarea apasarii pe tasta @ (respectiv tasta 3,
daca va aflati in memoria utilizatorului 2) apare valoarea
medie a tuturor masuratorilor efectuate seara, P~ (intre
orele 18 si 20), in ultimele 7 zile.

Valori masurate individuale

B Prin repetarea apasarii pe tasta & (respectiv tasta 3,
daca va aflati in memoria utilizatorului 2) se pot apela
una dupa alta toate valorile din memorie, incepand cu
valoarea masurata cel mai recent.

i)
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W Daca la una din masuratori s-a constatat un ritm cardiac nerequlat, aceasta
informatie P va fi salvata, de asemenea, si afisata in momentul apeldrii
valorilor masurate, impreuna cu valoarea tensiunii arteriale sistolice si a

celei diastolice, valoarea pulsului, ora si data.

W Puteti intrerupe in orice moment functia de memorie, apasand tasta START/
STOP (@. In caz contrar, aparatul se opreste automat dupa cateva secunde.

B Valorile inregistrate raman in continuare stocate in memorie, chiar si dupd
intreruperea alimentarii electrice, de exemplu prin schimbarea bateriilor.
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Stergerea valorilor memorate

Puteti sterge toate datele salvate pentru o anumita J)ersoané, separat pentru
memoria utilizatorului & si memoria utilizatorului . in acest scop, apasati
tasta memoriei utilizatorului corespunzitor (2 sau @ ). Pe ecran apare valoarea
medie.

Tineti apasata tasta memoriei utilizatorului timp de 5 secunde.
Apoi, pe ecran apare ,[L ", Toate datele din memoria uti-
lizatorului selectat se sterg. Daca eliberati tasta mai devreme,

datele nu vor fi sterse.

3o
o | gy
I

7. Transferul valorilor masurate in
Veroval® medi.connect

W Descarcati software-ul Veroval® medi.connect de pe site-ul web
www.veroval.ro. Acesta este compatibil cu orice PC pe care ruleaza unul dintre
sistemele de operare Windows 7, 8 sau 10 — atata timp cat acesta este accep-
tat oficial de Microsoft.

W Porniti programul si conectati tensiometrul pentru brat Veroval® la PC, prin
intermediul cablului USB furnizat. Urmati indicatiile din software-ul Veroval®
medi.connect.

o In timpul unei masurari nu se pot efectua transferuri de date.

It}

W Pe ecranul tensiometrului se afiseaza ,mC".
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W Porniti transferul de date din software-ul pentru PC ,medi.connect”. In timpul
transferului de date, pe ecran se afiseaza o animatie. Un transfer de date
reusit se afiseaza pe ecranul tensiometrului asa cum arata fig. 1.

Fig. 1

mesajul de eroare

prezentat in fig. 2.

Fig. 2

W in cazul unui transfer de date nereusit, pe ecranul tensiometrului se afiseaza

In aceastd situatie, intrerupeti conexiunea la PC si reporniti transferul de date.
Dupa 10 de secunde de neutilizare, precum si in caz de intrerupere a comuni-
catiei cu PC-ul, tensiometrul se opregte automat.

8. Explicatii pentru erorile afisate

Eroare
aparuta

Aparatul nu por-
neste

Manseta nu se
umfla

Cauze posibile

Bateriile lipsesc, sunt
introduse gresit sau sunt
descarcate.

Adaptorul pentru priza
nu este conectat corect
sau este defect.

Dispozitivul de conectare
a mansetei nu este
asezat corect in mufa de
pe aparat.

Tipul de mangeta
conectata nu este cel
indicat.
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Remediere

Verificati bateriile, eventual
inlocuiti-le pe cele existente cu
patru baterii noi de acelasi tip.

Asigurati racordul dintre
adaptorul pentru priza si mufa,
in partea din spate a aparatului.

Verificati racordul dintre dispozi-
tivul de conectare a mansetei si
mufa de conectare.

Asigurati-va ca se foloseste
numai manseta Veroval® apro-
bata si dispozitivul aferent
acesteia.
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Eroare
aparuta
|

|

Valori masurate
neplauzibile

Cauze posibile

Pulsul nu a putut fi
determinat corect.

Nu a putut fi detectata
tensiunea sistolica sau
cea diastolica.

Mangeta a fost pozitio-
nata prea strans sau
prea slab.

S-a produs o eroare de
sistem.

Presiunea de umflare
este mai mare de
300 mmHg.

S-a produs o eroare de
sistem.

Bateriile sunt aproape
complet uzate.

Valorile masurate
neplauzibile apar adesea
atunci cand aparatul nu
este folosit adecvat sau
atunci cand s-au inregis-
trat erori in procesul de
masurare.
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Remediere

Verificati pozitionarea corecta
a mansetei. Nu vorbiti si nu va
miscati in timpul masurarii.

Verificati pozitia corectd a
mansetei. Nu vorbiti si nu va
miscati in timpul masurarii.

Fixati manseta in asa fel incat
intre mangeta si brat sa puteti
introduce lejer doua degete.

Furtunul nu este racordat corect
la aparat.

Verificati pozitia corectd a dis-
pozitivului de conectare.

Daca aceasta eroare apare
frecvent, Tnlocuiti manseta cu
una noua.

Daca apare acest mesaj de
eroare, adresati-va serviciului
clienti.

Repetati masurarea dupa o
pauza de odihna de cel putin
1 minut.

Daca apare acest mesaj de
eroare, adresati-va serviciului
clienti.

Inlocuiti bateriile.

Respectati cele 10 reguli de
aur pentru masurarea tensiunii
arteriale (consultati capitolul 5,
Masurarea tensiunii arteriale)
precum si indicatiile de sigu-
ranta. Apoi repetati masurarea.
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Daca apare un mesaj de eroare, opriti aparatul. Verificati cauzele posibile si
respectati cele 10 reguli de aur, precum si indicatiile privind mdsurarea indepen-
denta din capitolul 2, Indicatii importante. Relaxati-va 1 minut si apoi masurati
din nou.

9. intretinerea tensiometrului

W Curatarea tensiometrului se face doar cu o laveta moale, umezita ugor. Nu
folositi diluanti, alcool, detergenti sau solventi.

B Manseta poate fi curdtata cu grija folosind o laveta usor umezita si o solutie
de sdpun delicat. Nu scufundati complet manseta in apa.

W in special daca aparatul are mai multi utilizatori, se recomanda ca manseta
sa fie curatata si dezinfectata regulat, respectiv dupa fiecare utilizare, pentru
a evita infectiile. Dezinfectarea, in special pe partea interioara a mansetei,
trebuie sa se realizeze prin stergere cu dezinfectant. Folositi un dezinfectant
care nu afecteaza materialele mangetei. Pentru protectie, pastrati tensiometrul
si manseta impreuna cu instructiunile de utilizare in etuiul primit odata cu
acestea.

10. Accesorii

B Pentru asigurarea acuratetii masurarii folositi numai accesorii originale de la
firma HARTMANN, cum ar fi adaptorul pentru priza Veroval® (nr. art. 925 391),
pe care le puteti procura de la farmacia sau distribuitorul de tehnica medicala de
la care ati achizitionat aparatul.

B Functionarea prin racordare la prizd: pe spatele aparatului se afla o mufa de
racordare pentru adaptorul pentru priza (iesire 6 V ¢.c./600 mA). Folositi numai
adaptorul pentru priza Veroval®. in caz contrar, nu ne asumam nicio responsa-
bilitate privind functionarea aparatului si acuratetea masurarii.

11. Conditii de acordare a garantiei

W Pentru acest tensiometru de calitate superioara se acorda garantie timp de
5 ani de la data achizitiei, in conformitate cu conditiile de mai jos.

W Solicitdrile de garantie se pot transmite numai in perioada de garantie. Data
achizitiei trebuie demonstrata pe baza certificatului de garantie completat
corespunzator si stampilat sau pe baza bonului de achizitie.

W in perioada de garantie, firma HARTMANN finlocuieste gratuit toate compo-
nentele care prezinta defectiuni de material sau de fabricatie sau repara apa-
ratul. Perioada de garantie nu se prelungeste ulterior.
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W Aparatul este prevazut numai pentru destinatia descrisa in aceste instructiuni
de utilizare.

W Pagubele produse prin utilizarea necorespunzatoare sau interventii neautori-
zate nu sunt acoperite de aceasta garantie. Sunt excluse de la garantie acce-
soriile supuse uzurii (baterii, mansete, adaptor pentru priza etc.). Solicitarile de
despagubire sunt limitate la valoarea produsului; despagubirile pentru daunele
consecutive sunt excluse.

W in cazul unei reclamatii in perioada de garantie, va rugam trimiteti aparatul
cu mangseta, eventual si adaptorul pentru retea, impreuna cu certificatul de
garantie completat in totalitate si stampilat sau cu bonul de achizitie, direct
sau prin distribuitorul local catre punctul de service responsabil din tara dvs.

12. Date de contact pentru intrebari

RO SC PAUL HARTMANN SRL
Str. Giacomo Puccini nr. 8A
020 194 Bucuresti
Tel.: 021 204 9497
www.veroval.ro

Valabilitatea informatiilor: 2017-02

13. Date tehnice

Model: Veroval® upper arm blood pressure monitor
Tip: GCE604

Procedeu de masurare: oscilometric

Domeniu de afisare: 0 —300 mmHg

Domeniu de masurare: valoare sistolica (SYS): 50 — 280 mmHg,

valoare diastolica (DIA): 30 — 200 mmHg
puls: 40 — 199 batai/minut

Afisarea valorilor corecte in afara domeniului de
madsurare nu poate fi garantata.

Unitatea de afisare: 1 mmHg
Acuratetea tehnica a presiune in manseta: +/— 3 mmHg,
masurarii:

puls: +/— 5 % din frecventa afisatd a pulsului
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Acuratetea clinica a
madsurarii:

corespunde cerintelor DIN EN 1060-4; metoda de
validare Korotkoff: faza I (SIS), faza V (DIA).

Tip de functionare:

functionare de durata

Tensiune nominala:

6V c.c.

Alimentare cu energie:

4 x baterie alcalina mangan-mignon (AA/LR06) de
1,5V sau optional adaptor pentru priza Veroval®

Capacitatea bateriilor:

cca. 1.000 de masurari

Protectie impotriva elec-
trocutarii:

aparat medical electronic cu sursa de alimentare
interna (1a utilizarea exclusiva a bateriilor); com-
ponenta aplicata: tip BF

Protectie impotriva
patrunderii apei sau a
materialelor solide:

IP21 (fara protectie la umiditate)

Presiune de umflare:

cca. 190 mmHg la prima masurare

Oprire automata:

1 minut dupa incheierea masurarii/30 sec. in rest

Manseta:

mangeta Veroval® pentru tensiometru pentru brat,
secure fit cuff, pentru brate cu circumferinta intre
22—-42 m

Capacitate de memorare:

2 x 100 de masurari cu valoare medie a tuturor
madsuratorilor si valoare medie pentru masuratori
efectuate dimineata/seara, in ultimele 7 zile

Conditii de utilizare:

temperatura ambianta: intre +10 °C si +40 °C
umiditate relativa: < 90 %, fara condens
presiune atmosfericd: 800 hPa — 1050 hPa

Conditii de depozitare/
transport:

temperatura ambianta: intre =20 °C si +55 °C,
umiditate relativa: < 90 %, fara condens

Numar de serie:

in compartimentul pentru baterii

Interfata pentru conectare
la PC:

Cu ajutorul software-ului Veroval® medi.connect
este posibila citirea valorilor masurate din memo-
rie si afisarea grafica a valorilor masurate pe PC.

Standarde respectate:

IEC 60601-1; IEC 60601-1-2
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14. Adaptor

Nr. model LXCP12-006060BEH

Intrare 100 — 240V~, 50 — 60Hz, 0,5A max

lesire 6V c.c., 600mA, numai in combinatie cu tensiome-
trul pentru brat Veroval®

Producator Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

Protectie Aparatul este protejat prin izolatie dubla si dispune
de o siguranta pe partea de alimentare, care separa
aparatul de la retea in caz de eroare. Asigurati-va
ca ati scos bateriile din compartimentul pentru bate-
rii inainte sa folositi adaptorul.

RN Polaritatea racordului de tensiune continua

] |zolatie/clasa de protectie 2

Carcasa si masti de Carcasa adaptorului protejeaza impotriva atingerii

protectie componentelor care se afla sau se pot afla sub ten-
siune (degete, ace, carlige de verificare). Utilizatorul
nu trebuie sa atinga in acelasi timp pacientul si dis-
pozitivul de iesire a adaptorului c.a./c.c.

Cerinte legale si norme valabile

W Tensiometrul pentru brat Veroval® corespunde reglementarilor europene care
stau la baza Directivei 93/42/CEE privind dispozitivele medicale si poarta mar-

cajul CE.

W Aparatul corespunde, printre altele, prevederilor standardului european
EN 1060: Tensiometre non-invazive — Partea a 3-a: Cerinte suplimentare pen-
tru sisteme electromecanice de masurare a tensiunii arteriale, precum si stan-
dardului IEC 80601-2-30.

W Verificarea clinicd a acuratetii masurarii cu acest aparat a fost efectuata con-

form EN 1060-4.

B Dincolo de cerintele legale, aparatul a fost validat de ESH (Societatea
Europeana de Hipertensiune) pe baza protocolului ESH-IP2.
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Compatibilitate electromagnetica

Tabelul 1

Pentru toate DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE
MEDICALE.

indrumari si declaratia producitorului — emisii electromagnetice

Tensiometrul pentru brat Veroval® este destinat pentru utilizare intr-un mediu electromag-
netic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul tensiometrului pentru

brat Veroval® trebuie sa se asigure ca este utilizat intr-un astfel de mediu.

Masurarea emisiilor Conformitate Mediul electromagnetic — indrumari
perturbatoare

Emisii de inalta Grupa 1 Tensiometrul pentru brat Veroval® uti-
frecventa conform lizeaza energie de naltd frecventa numai
CISPR11 pentru functionarea sa interna.

Prin urmare, emisiile de inaltd frecventa
sunt foarte scazute si sansele de interfe-
renta cu echipamentele electronice din
apropiere sunt mici.

Emisii de inaltd Clasa B Tensiometrul pentru brat Veroval® este
frecventd conform adecvat pentru intrebuintare in toate
CISPR11 cladirile, inclusiv in medii rezidentiale

si in medii racordate direct la o retea
publica de alimentare cu curent care
aprovizioneaza si cladiri folosite in scop
rezidential.
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Tabelul 2

Pentru toate DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE
MEDICALE.

indrumiri si declaratia producatorului — imunitatea la interferente electromagne-
tice

Tensiometrul pentru brat Veroval® este destinat pentru utilizare intr-un mediu electromag-
netic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul tensiometrului pentru

brat Veroval® trebuie sa se asigure ca este utilizat intr-un astfel de mediu.

Verificari ale Nivel de testare | Nivel de confor- | Mediul electromag-

ESD) conform
IEC61000-4-2

imunitatii la conform mitate netic - indrumari
interferente IEC 60601

Descarcari +6 kV descarcare | +6 kV descarcare la | Podelele trebuie sa
electrostatice la contact contact fie confectionate din
(electrostatic +8 kV descarcare | +8 kV descarcare lemn sau beton, sau
discharge, in aer in aer acoperite cu placi de

ceramica. Daca pode-
lele sunt confectionate
din materiale sintetice,
umiditatea relativd a
aerului trebuie sa fie de
cel putin 30 %.

Camp magnetic | 3 A/m
la frecventa

de alimentare
(50 Hz) conform
IEC61000-4-8

3 Alm

Campurile magnetice la
frecventa de alimentare
trebuie sa corespunda
valorilor tipice intalnite
intr-un mediu comercial
sau spitalicesc.
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Tabelul 3

Pentru DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE MEDICALE
care NU iNTRETIN VIATA.

indrumiri si declaratia producatorului — imunitatea la interferente electromagne-
tice

Tensiometrul pentru brat Veroval® este destinat pentru utilizare intr-un mediu electromag-
netic conform specificatiilor de mai jos. Clientul sau utilizatorul tensiometrului pentru

brat Veroval® trebuie sa se asigure ca este utilizat intr-un astfel de mediu.

Verificari ale imu- Nivel de testare Nivel de Mediul electromagnetic -
nitatii la interferente | conform confor- indrumari
IEC 60601 mitate

Dispozitivele radio portabile
si mobile nu trebuie utilizate
in apropierea tensiometrului
pentru brat Veroval® sau

a cablurilor acestuia la o
distanta mai micd decat
distanta de protectie reco-
mandata, calculata in functie
de ecuatia corespunzatoare
frecventei transmitatorului.
Distanta de protectie reco-

mandata:
Perturbatii conduse de 3 Vefintre 150 kHz si | 3 Vef 15
inalta frecventa conform | 80 MHz d{ﬁ]ﬁ
IEC61000-4-6
Perturbatii radiate de 3 V/m intre 80 MHz si | 3 V/im is
inalta frecventa conform | 2,5 GHz d:{ﬁ]ﬁ
IEC61000-4-3 ntre 80 MHz si
800 MHz
d:[%}/?
"7 intre 800 MHz si
2,5 GHz
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Unde P reprezinta puterea
nominala a transmitatorului,
exprimata in wati (W), con-
form informatiilor furnizate de
producatorul transmitatorului,
iar d reprezinta distanta de
protectie recomandata, expri-
mata in metri (m).
Intensitatea campului trans-
mitatoarelor radio stationare
determinata prin intermediul
unei analize la amplasament
trebuie sa se situeze sub nive-
lul de conformitate, in toate
intervalele de frecventa. in
vecinatatea dispozitivelor
identificate cu urmdtorul sim-
bol este posibil sa se produca

interferente: (( (i)))

OBSERVATIA 1: La 80 MHz si 800 MHz se ia in calcul intervalul de frecventa superior.

OBSERVATIA 2: Aceste indrumari pot sa nu fie aplicabile in toate cazurile. Propagarea electro-
magnetica este afectata de absorbtia si reflexia provocate de cladiri, obiecte si
oameni.

depaseasca 3 Vim.

? Intensitatea campului transmitatoarelor stationare, cum ar fi statiile de baza pentru telefoane
radio (fara firmobile) si aparatele radio mobile terestre, aparatele radioamatorilor, statiile radio
AM si FM si statiile de transmisie TV, nu se poate prezice cu acuratete.

Pentru a determina mediul electromagnetic aferent transmitatorului stationar trebuie sa se rea-
lizeze un studiu al fenomenelor electromagnetice la amplasament. Daca intensitatea masurata
a campului din locul in care se utilizeaza tensiometrul pentru brat Veroval® depdseste nivelul
de conformitate specificat mai sus, tensiometrul pentru brat Veroval® trebuie observat pentru

a verifica daca functioneaza conform destinatiei. Daca se observa caracteristici de performanta
neobisnuite, se poate impune luarea de masuri suplimentare, de exemplu, schimbarea orientarii
sau a amplasarii tensiometrului pentru brat Veroval®.

o Tn intervalul de frecventd de la 150 kHz la 80 MHz, intensitatea cAmpului trebuie s& nu
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Tabelul 4

Pentru DISPOZITIVELE ELECTRICE MEDICALE si SISTEMELE ELECTRICE MEDICALE
care NU INTRETIN VIATA.

Distante de protectie recomandate intre dispozitive de telecomunicatii cu inalta
frecventa portabile si mobile si tensiometrul pentru brat Veroval®

Tensiometrul pentru brat Veroval® este destinat pentru utilizare intr-un mediu electromag-
netic in care perturbatiile de inalta frecventa sunt controlate. Clientul sau utilizatorul tensi-
ometrului pentru brat Veroval® poate contribui la evitarea interferentelor electromagnetice
prin respectarea distantei minime de separare intre dispozitivele de telecomunicatii cu
inalta frecventa portabile si mobile (transmitatoare) si tensiometrul pentru brat Veroval®,
tinand cont de puterea de iesire a dispozitivului de telecomunicatii, conform specificatiilor
de mai jos.

Puterea nominala a Distanta de protectie, in functie de frecventa de transmisie
transmitatorului (W) (m)
intre 80 MHz si 800 MHz intre 800 MHz si 2,5 GHz
d{%}ﬁ d{ﬂﬁ
0,01 0,1167 0,2334
0,1 0,3689 0,7378
1 1,1667 2,3334
10 3,6893 7,3786
100 11,6667 23,3334

Pentru transmitatoare a caror putere nominala nu apare in tabelul de mai sus, distanta de

protectie recomandatd d exprimata in metri (m) poate fi calculata folosind ecuatia de pe

coloana corespunzatoare, unde P reprezinta puterea nominald a transmitatorului, expri-

mata in wati (W), conform specificatiilor producatorului transmitatorului.

OBSERVATIA 1: La 80 MHz si 800 MHz se ia in calcul distanta de protectie pentru inter-
valul de frecvente superior.

OBSERVATIA 2: Aceste indrumari pot sd nu fie aplicabile in toate cazurile. Propagarea
electromagnetica este afectatd de absorbtia si reflexia provocate de cla-
diri, obiecte si oameni.

Ne rezervam drepturile asupra erorilor si modificarilor
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