Sindtate din inima Daciei

In inima Tdrii, la poalele Sarmizegetusei dacice, acum 90 de ani,

a inceput o cdldtorie lungd in lumea plantelor medicinale prin infiintarea
,Digitalis, Prima Cooperativd Romand pentru Cultivarea Plantelor Medicinale
- Ordstie”. De noud decenil, neintrerupt, aldturam stiinta traditiilor stravechi
in retete mestesugite cu drag pentru sandtatea roménilor.

BIOMOBIL - L95

63 capsule a 410 mg

Turmericul si salcia ajuta la mentinerea sanatatii articulatiilor

INGREDIENTE/CAPSULA:

- extract uscat de radacina de turmeric (Curcuma
longa) standardizat in 95% curcuminoide 82 mg
- extract uscat de radacina de gheara diavolului
(Harpagophyti radix) standardizat in min. 2,7%
harpagozide 82 mg

- extract uscat de tamaie (Boswellia serrata)
standardizat in min. 65% acid boswellic 61,5 mg
- extract de scoarta de salcie (Salicis cortex)
standardizat in min. 15% salicina 61,5 mg

- muguri de plop (Populi gemma) 41 mg

- frunze de mesteacan (Betulae folium) 41 mg

- cretusca (Ulmariae herba) 16,4 mg

- Piper longum 12,3 mg

- ulei esential de mesteacan galben (Betula
alleghaniensis aetheroleum) 4,1 mg

- ulei esential de copaiba (Copaiferae aetheroleum)
41mg

- ulei esential de turmeric (Curcumae longae
aetheroleum) 4,1 mg.

Invelisul capsulei este pe baza de gelatind animala.

Turmericul a fost folosit atat in alimentatie ca si
condiment, cat si in medicina ayurvedica de peste
5000 de ani. Medicina moderna a inceput sa
recunoasca importanta sa, dupa cum putem
constata din peste 3000 de publicatii care il
pomenesc si care au aparut in ultimii 25 de ani, iar
cercetarile stiintifice au evidentiat contributia sa la
mentinerea mobilitatii articulatiilor, fara a produce
disconfort la nivelul stomacului.

Gheara diavolului este o planta originara din Africa
de Sud. Ea ajuta la mentinerea sanatatii articulare,
flexibilitatii articulatiilor si tendoanelor, la
mentinerea unei mobilitati bune.

Boswellia este un arbore care creste in India, Africa
de Nord si in Orientul Mijlociu, de la care se
recolteaza si se foloseste rasina, cunoscuta sub
denumirea comuna de tamaie indiana. In uleiul

v.1

esential Wallach a identificat I-pinenul si dipentenul,
in timp ce chimistii de la Schimmel & Co. au gasit in
plus felandandren (J. P. Remington, H. C. Wood, The
Dispensatory of the United States of America, 1918).

Scoarta de salcie are o indelungata traditie de
utilizare. Dupa identificarea salicinei si ulterior,
sinteza acidului acetil salicilic la sfarsitul secolului
XIX, interesul pentru aceasta s-a diminuat, revenind
apoi odata cu nevoia pentru analgezicele mai bine
tolerabile de catre organism in contrast cu cele de
sinteza care creeaza unele nepldceri in special la
nivel stomacal.

Utilizarea medicinala a diferitelor specii de plop este
cunoscutd inca din cele mai vechi timpuri. Mugurii
de plop sunt numiti si "propolis vegetal”. Prin
analize chimice de specialitate s-a aratat ca exista

5 substante comune prezente in propolis, ca si in
mugurii de plop. Acestia mai contin salicing,
precursor al acidului salicilic.

Mesteacanul este un arbore care a jucat in
Antichitate un rol de seama, cultural si medical, fiind
considerat in mod propriu ,arborele vietii”. In
credinta populara germana este arborele primaverii.
Frunzele de mesteacan sunt folosite in mod
traditional pentru a sustine mobilitatea si supletea
articulatiilor.

Cretusca este inrudita ca si actiune cu scoarta de
salcie deoarece contine derivati ai acidului salicilic
care fi confera aceleasi proprietati, fiind utila pentru
sanatatea si buna functionare a articulatiilor. La
acestea se adaugd actiunea de drenare a
organismului conferita de flavonoide.

Piper longum, ruda apropiata a piperului negru,
creste in insulele Oceanului Indian, Insulele Filipine,
in sudul Indiei, Malabar, Bengal si Ceylon. Fructul de
Piper longum a fost folosit in medicina traditionala,
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inclusiv in sistemul de medicina ayurvedica, in care
se spune ca este un bun intineritor. Piperina,
principiul activ din aceasta specie, creste
biodisponibilitatea altor substante, conducand la
aparitia mai rapida a efectelor.

Betula alleghaniensis sau lutea, este denumit
mesteacan galben in zonele sale de origine. A fost
un arbore necunoscut oamenilor de stiintd pana in
1803 cand exploratorul francez André Michaux I-a
descris si I-a denumit. Uleiul esential extras din
acest arbore are 0 aroma balsamica si are in
compozitia sa acid salicilic si metil salicilat,
substante prezente si in scoarta de salcie
binecunoscuta pentru calitatile sale terapeutice.

Copaifera este un arbore vesnic verde, care
vegeteaza in padurile umede din America de Sud, in
special in Bolivia, Brazilia si Peru. Ca si alte specii
din genul Copaifera, este o sursa de oleo-rasina
cunoscuta sub numele de balsam de copaiba.
Balsamul de copaiba este obtinut din trunchiul
copacului, si are o istorie indelungata de utilizare
medicala. A fost folosit pe scara larga de catre
popoarele native americane inainte ca europenii sa
ajungad in America, dar aceste utilizari au fost
preluate in curand si de catre europeni. Este, de
asemenea, utilizat in parfumerie si cosmetica, uleiul
extras din aceasta avand o aroma calda, balsamica
si usor picanta.

BENEFICII ALE UTILIZARII:

- turmericul protejeaza si ajuta la mentinerea
mobilitatii articulatiilor; ajuta la mentinerea sanatatii
oaselor si articulatiilor; contribuind totodata la
confortul digestiv; ajuta la calmarea inflamatiilor;

- gheara diavolului este utilizata in mod traditional
pentru buna functionare a articulatiilor, sustine
flexibilitatea articulatiilor;

- Boswellia ajuta la mentinerea confortului articular,
sustine flexibilitatea articulatiilor in acelasi timp
protejand tractul digestiv;

- scoarta de salcie sustine sanatatea articulatiilor;

- mesteacanul este folosit in mod traditional pentru
a sustine sdnatatea articulatiilor; folosit traditional
pentru a ajuta la o activitate articulara sanatoasa;
contribuie la mobilitatea si supletea articulatiilor;

- cretusca contribuie la mentinerea sanatatii
articulatiilor; sustine flexibilitatea articulatiilor;

- piperul lung sustine absorbtia ingredientelor din
plante.

ATENTIONARI:

Nu se recomanda copiilor sub 6 ani, in caz de
sensibilitate la aspirind/salicilati si in caz de
hipersensibilitate la oricare dintre ingredientele
produsului.

SARCINA Sl ALAPTARE:

Nu se recomanda femeilor insarcinate si mamelor
care alapteaza datorita unor posibile efecte de
stimulare a contractiilor uterine. Substantele active
trec in laptele matern si pot modifica gustul laptelui.

EFECTE SECUNDARE $I INTERACTIUNI:

Acest produs se poate utiliza concomitent cu
medicamentele.

La dozele recomandate nu au fost semnalate efecte
secundare.

La asocierea cu anticoagulante pe o durata mai
mare de 3 luni, recomandam urmarirea timpului de
coagulare!

MOD DE UTILIZARE:

Adulti: cate 1 capsula de 3 ori pe zi, la 0 ora dupa
masa. Daca este nevoie de un efect mai puternic, se
pot administra pana la 6 capsule pe zi, la
recomandarea medicului sau a farmacistului.

Durata curei: 1- 3 luni.

ASOCIERI RECOMANDATE:

Pe tot parcursul curei puteti asocia ceaiul Articulatii
sanatoase-L85/L93 si gelul Biomobil-L88 sau gelul
cu Ghiara diavolului si Untul pamantului-L94.

SFATURI PRACTICE DE DIETA $I STIL DE VIATA:
Recomandam excluderea din alimentatie a carnii,
painii albe, produselor de patiserie din faina alba, a
zaharului alb. Se recomanda consumul de fructe,
oleaginoasele (nuci, ulei de masline, ulei de
canepd), legume (varza, suc de cartof crud, hrean,
etc), grau incoltit. Se evitd apa rece, frigul,
umezeala, infectiile. Se recomanda bai fierbinti,
sauna si masaj uscat.

A se pastra la loc uscat si la temperatura mediului ambiant. Supliment alimentar. A nu se depdsi doza
recomandata pentru consumul zilnic. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca
o dietd variatd, echilibrata si un stil de viata sandtos. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor.
Notificat la Serviciul National pentru Plante Medicinale, Aromatice si Produse ale Stupului
Nr. 14696/07.05.2021

Produs de: Laboratoarele FARES Bio Vital - membru al grupului de firme FARES Orastie,
str. Plantelor nr. 50, jud. Hunedoara, Romania. Producator cu Sistemul de Management al Calitatii certificat
IS0 9001:2015 de TUV Rheinland Romania prin TUV Rheinland Cert. Certificat nr. 01100 1331899.

Informatii: tel. 0254.247574 - info@fares.ro www.fares.ro
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