Informatii nutritionale
per portle 1 Pachet (30g)/
Nutr|cne hodnoty na 1 porclu 309

Cantitate per portie / Kalorické hodnoty na 1 porciu:
Calorii/ Kaldrii: 100

% VD *
Total grasimi/ Tuky celkom Og 0%

din care mononesaturate/
z toho mononenasytené 0g

polinesaturate/ polynenasytené Og

grasimi saturate/ nasytené tuky 0g 0%

grasimi nesaturate/
nenasytené tuky Og

Colesterol/ Cholesterol 0Omg 0%

Sodiu/ Sodik Omg 0%

Total Carbohidrati/
Uhlohydraty celkom 24g

din care fibra dietetica/
z toho vladknina 3g

Zahar/ Cukor 8g

Proteina/ Bielkoviny 1g

Vitamina/ Vitamin A 0% Vitamina/ Vitamin C <2%
Calciu/ Véapnik <2% Fier/ Zelezo <2%

Vitamina/ Vitamin B6 (ca Magneziu/
piridoxina/ ako pyridoxin) 8% Magnézium 8%.

*Procentul valorior zilnice sta la baza unei diete de 2000
calorii/zi. Valorile zilnice pot fi majorate sau diminuate in functie
de necesittie calorcel* Percento dennych hodndtjo
zakladom diéty 2000 kaldrit / defi. Hodnoty Denné pi y

mozu zvySovat alebo Znizovat v zavislosti od ka




