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Melilax este o microclismă inovatoare pe bază de miere, care îmbină o acțiune echilibrată de 
evacuare cu o acțiune de protecție și calmare a mucoasei rectale, utilă pentru a combate disconfortul, 
iritația și inflamația, prezente în caz de constipație.

Dubla acțiune a Melilax se obține datorită PROMELAXIN, un complex activ cu miere din nectar și 
din mană, special selectate și prelucrate conform conținutului lor de monozaharide, polizaharide și 
melanoidine, îmbogățit cu fracția polizaharidică din Aloe și Nalbă.

CUM ACȚIONEAZĂ

Melilax exercită o acțiune de evacuare non iritantă și, prin urmare, induce un stimul fiziologic și 
echilibrat de activare a defecației.

De asemenea, datorită proprietăților similare cu mucusul, precum și vâscozității acestuia, Melilax 
protejează mucoasa rectală în timpul trecerii materiilor fecale, mimând acțiunea lubrifiantă a mucusului 
fiziologic.

Aceste proprietăți speciale, combinate cu acțiunea antioxidantă, conferă produsului capacitatea de a 
proteja și de a calma mucoasa, exercitând o acțiune antiinflamatoare indirectă datorită caracteristicilor 
fizice ale produsului.

INDICAȚII

Melilax este indicat în tratamentul constipației, chiar și în prezența unei hipersensibilități viscerale 
(cum ar fi în caz de colon iritabil), a unor fisuri și hemoroizi.

Produsul este adecvat și pentru folosirea în timpul sarcinii, al alăptării și pentru sugari.

COMPOZIȚIE

Substanțe funcționale 73,2%
Promelaxin complex activ cu miere și polizaharide din Aloe și Nalbă
Titrat în: monozaharide ≥ 50%, polizaharide (Greutate Moleculară > 20.000 Dalton) ≥ 0,3%
De asemenea, conține: amestec hidrogliceric, suc de Lămâie, ulei esențial de Lavandă.

MOD DE UTILIZARE

1) Deschideți microclisma îndepărtând capacul canulei de siguranță:

- Strângeți inelul alb rotund aflat deasupra recipientului tip „burduf“

- Cu cealaltă mână îndoiți capacul canulei până se rupe și se 
detașează complet de inel

- Scoateți capacul canulei

2) Aplicați câteva picături în zona perianală și introduceți ușor canula în rect.

3) Apăsați microclisma până la capăt, iar la sfârșitul aplicării mențineți-o apăsată până la extracția 
completă a canulei, pentru a evita ca produsul să fie aspirat.

MELILAX ADULT

Indicat pentru adulți și tineri începând cu 
vârsta de 12 ani. Poate fi administrat și în 
timpul sarcinii și alăptării.

DOZARE
1 microclismă de 10 g, la nevoie.
În caz de constipație persistentă, se aplică 2 
doze consecutiv.

Ambalaj cu 6 microclisme de unică 
folosință, cu capac canulă, de 10 g  
fiecare, pentru adulți și tineri

+ aplicare ușoară

Recipient tip „burduf“ exclusiv 

Brevet nr. 
102012902100704

 Aripioare superioare 
pentru prindere

 
 Material moale 

și flexibil pentru 
facilitarea aplicării

 Bază proiectată pentru 
scurgerea completă  
a produsului

Capac canulă de siguranță

Recipient tip „burduf“ ergonomic

Adecvat pentru 
persoanele care 
suferă de boala  

celiacă

gluten
free



MELILAX PEDIATRIC

Indicat pentru copii și sugari.
Pentru a facilita aplicarea microclismei, vă recomandăm să 
poziționați copilul pe partea stângă, cu picioarele îndoite 
la piept. 

DOZARE
Copii cu vârsta între 3-12 ani: 
1 microclismă de 5 g la nevoie. 
În caz de constipație persistentă, se aplică 2 doze 
consecutiv.
Copii cu vârsta între 1-3 ani: 
1 microclismă de 5 g la nevoie.
Sugari cu vârsta între 0-1 an: 
jumătate de microclismă de 5 g la nevoie.

Ambalaj cu 6 microclisme de unică 
folosință, cu capac canulă, de 5 g fiecare, 
pentru copii și sugari

0373

RO
LE

AM
EL

-A

CONSTIPAȚIA

Termenul “constipație” este folosit pentru a indica, în mod substanțial, o creștere a timpului 
de staționare a materiilor fecale în ultima parte a intestinului. În această condiție are loc o 
acumulare de materii fecale uscate și dure, din cauza unei reabsorbții excesive a lichidelor: 
materiile fecale au un volum mic, sunt eliberate rar (chiar și mai puțin de 3 scaune pe 
săptămână) şi cu dificultate și / sau durere (din cauza materiilor fecale dure). În unele 
cazuri, constipația se poate manifesta chiar și printr-o senzație de evacuare incompletă, 
în ciuda unei frecvențe normale sau prin nevoia unui efort foarte mare pentru evacuare.

CAUZELE

Principalele cauze care stau la baza problemei, la orice vârstă, pot fi reprezentate de un 
stil de viață necorespunzător (regim alimentar dezechilibrat, consum insuficient de 
apă, fructe și legume, activitate fizică redusă și viață sedentară), schimbările propriilor 
obiceiuri personale sau a condițiilor climatice (cum ar fi, de exemplu, în cazul 
călătoriilor), folosirea anumitor medicamente, prezența unor boli gastrointestinale 
sau metabolice (cum ar fi sindromul intestinului iritabil) sau condiții speciale, cum ar fi 
stresul, imobilizarea la pat (în special la vârstnici).
Hemoroizii, fisurile și prolapsul pot cauza constipația sau pot fi o consecință a acesteia. 
Dificultatea de evacuare și iritația locală, de fapt, declanșează un cerc vicios care împiedică 
atât rezolvarea constipației, cât și îmbunătățirea problemelor asociate cu aceasta. O cauză 
frecventă a constipației este controlul voluntar al stimulului de evacuare, o problemă 
frecventă la copii, mai ales în primii 2-3 ani de viață. De asemenea, la copii, se poate 
manifesta chiar și în timpul stărilor febrile prelungite, care pot provoca ușoare condiții 
de deshidratare.

SFATURI UTILE

În multe cazuri, constipația poate fi corectată printr-o dietă bogată în apă și fibre: într-
adevăr, acestea absorb apa într-o mai mică sau mai mare măsură și contribuie la creșterea 
volumului materiilor fecale. De asemenea, este utilă activitatea fizică regulată.

www.melilax.ro
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Societate cu sistem de management al calității ISO 9001 și ISO 13485,  
precum și cu sistem de management de mediu certificat ISO 14001.

AVERTIZĂRI

A nu se utiliza în caz de hipersensibilitate sau alergie individuală la una sau mai multe componente 
ale produsului. În caz de constipație persistentă este important să consultați medicul pentru a exclude 
alte patologii. Microclisma este de unică folosință, prin urmare, nu poate fi reutilizată atunci când se 
administrează jumătate de doză, cum ar fi în cazul sugarilor. A se păstra la temperatura camerei și ferit 
de surse de lumină și căldură. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici. Data de expirare se 
referă la produsul păstrat în ambalajul original și în condiții corespunzătoare.

DATA DE EXPIRARE

A se vedea data expirării înscrisă pe ambalaj. A nu se utiliza după data expirării indicată. 

PREZENTARE AMBALAJ LA VÂNZARE

Melilax Adult: 6 microclisme de unică folosință, cu capac canulă, de 10 g fiecare, pentru adulți și tineri

Melilax Pediatric: 6 microclisme de unică folosință, cu capac canulă, de 5 g fiecare, pentru copii și 
sugari


