In inima Tairii, la poalele Sarmizegetusei dacice, acum 90 de ani, Acest ceai se poate administra Care este doza recomandata?

a inceput o cdldtorie lungd in lumea plantelor medicinale prin infiintarea concomitent cu medicamentele? Se bea 0 cana cu ceai pe zi, seara
,Digitalis, Prima Cooperativd Romand pentru Cultivarea Plantelor Medicinale ) [
- Ordstie”. De noud decenil, neintrerupt, aldturam stiinta traditiilor stravechi Are efecte secundare? inainte de culcare. E.fe.du' apare la
Sndtate divinima Daciei ' 7€tete mestesugite cu drag pentru sandtatea romanilor La dozele recomandate nu au fost 8-12 ore de la administrare.
semnalate incompatibilitati cu
medicamentele si nici efecte
i di . secundare. Care este durata unei cure?
ceai din plante medicinale Durata unei cure este de 2 saptamani.
CRUS'N Cura se poate repeta dupd o pauza de
3 ceaiul? 2 saptamani.
(Frangulae cortex) Sum se prepara ceaiul? p
< . punga:
D116 - punga / D120 - plic Se fierbe o lingurita planta fn 200 m|
apa timp de 5 - 10 minute, apoi se Prezgntare: '
strecoara. pungd x 50 g/ 20 plicx 1g.
- . . - . - < “plic:
Contribuie la functionarea intestinelor si la motilitatea regulata a acestora Se fierbe un plic in 200 ml apa timp de
5-10 minute.
Ce contine acest ceai? in ce situatii nu se poate consuma
Scoarta arbustului Rhamnus frangula  acest ceai?
L., fam. Rhamnaceae, contine Nu se recomanda in obstructiile si
flavonoide, antrachinone, glicozide, inflamatiile intestinale, la copii sub 12
diantrone, taninuri. ani siin caz de hipersensibilitate la

aceasta planta.
In caz de supradozare poate produce
Ce alte substante mai contine? spasme gastrointestinale si varsaturi.
Ceaiul nu contine alte substante
adjuvante, nici arome sau coloranti.
Ceaiul acesta poate fi consumat de
catre femeile gravide si mamele
Ce beneficii are consumul acestui care alapteaza?
ceai? Acest ceai nu este indicat femeilor
-contribuie la functionarea intestinelor  insdrcinate si mamelor care alapteaza.
si la motilitatea regulata a acestora.
A se pastra la loc uscat si la temperatura mediului ambiant.
Supliment alimentar. A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sd inlocuiasca o dietd variatd, echilibrata si un stil de
viatd sdnatos. A nu se Iasa la indemana si la vederea copiilor. Notificat la SNPMAPS. Nr. 9495/21.05.2015.

Produs de: Laboratoarele FARES Bio Vital - membru al grupului de firme FARES Orastie,
str. Plantelor nr. 50, jud. Hunedoara, Romania.
Sisteme de management ale sigurantei alimentului si calitatii
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